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SbE-Team Nordhessen ausgezeichnet

SbE-Vorsitzender Oliver Gengenbach (re.)
uberreicht Dr. Uwe Lehmkuhl die Urkunde zum
~SbE-Team des Jahres 2007

Erstmalig zeichnete Oliver Gengenbach, Vorsitzender der SbhE-Bund esvereinigung, das , SbE-
Team des Jahres" aus. Diese Anerkennung fur besondere Verdienste um die Erfullung d er Auf-
gaben der Bundesvereinigung Stressbearbeitung nach belastenden Ereignissen (SbE e.V.)
geht in diesem Jahr an das SbE-Team Nordhessen.

Oliver Gengenbach wirdigte das grof3e Engagement und die unzéhligen ehrenamtlichen Stunden der
Mitglieder des Teams, die diese im Zusammenhang mit der Beteiligung an der wissenschaftlichen
Studie des Bundesministeriums des Innern geleistet hatten. In der Studie, deren Ergebnisse im letzten
Sommer vorgelegt wurden, wurde das Debriefing als Einsatznachsorge-Maflinahme empirisch unter-
sucht. Nordhessen war als Forschungsregion ausgesucht worden.

Schon bei der Planung des Projekts war Dr. Uwe Lehmkuhl, Fachlicher Leiter des Teams, aktiv betei-
ligt und viele Male deswegen im Departement Psychologie der Ludwig Maximilians Universitat Mun-
chen. In den Jahren 2003-2006 gehdorten zur Durchfihrung des Projekts zeitaufwendige Informations-
veranstaltungen bei Feuerwehrtagungen, die enge Kontaktpflege mit den Fuhrungskréaften, die Teil-
nahme an Katastrophenschutz-Ubungen, Presse- und Offentlichkeitsarbeit, die eigentliche Durchfiih-
rung von Einsatznachsorge-Malinahmen nach verschiedenen vorgegebenen Ablaufmodellen sowie
deren Dokumentation. ,Wieviel Arbeit und Engagement in all diesen Monaten lhr da hineingesteckt
habt, das kann man sich von aufRen oft gar nicht vorstellen“, sagte Oliver Gengenbach unter dem Ap-
plaus der Tagungsteilnehmer.

Uwe Lehmkuhl bedankte sich im Namen seiner Kolleginnen und Kollegen aus Nordhessen und war
sichtlich gliicklich und stolz, diese erstmalig vergebene Auszeichnung in Empfang nehmen zu kénnen:
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»Ich hatte meinem Team viel aufgebulrdet und bin sehr froh, diese Urkunde mit nach Kassel nehmen
zu kénnen. Alle aus dem Team haben sehr viel daflir getan. Mit dieser Auszeichnung in den Handen
lasse ich mich gern wieder in Kassel sehen. Ich bin sicher, diese Urkunde wird bei uns einen Ehren-
platz erhalten.”

Das SbE-Team Nordhessen, das organisationsiibergreifend als gemeinnitziger Verein eingetragen
ist, wurde im Jahr 2000 gegriindet und hat gegenwartig 33 Mitglieder mit 24 geschulten Einsatzkraften
aus allen Organisationen sowie 9 Psychosozialen Kréaften, zu denen Psychotherapeut/innen, Psycho-
log/innen, Arzte/innen und Notfallseelsorger/innen gehoren. Eine Besonderheit ist die enge Zusam-
menarbeit und personelle Verflechtung mit dem ,Zentrum fir Psychotraumatologie® in Kassel. Koordi-
nator/innen des Teams sind Wilhelm Lipphardt (Feuerwehr), Petra Burchardt (Rettungsdienst) und
Volker Albrecht (Polizei), Fachlicher Leiter ist Dr. med. Uwe Lehmkuhl, Geschéftsflhrerin Sabine
Kresse.
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